PRAVILNIK
ZAGREBACKIH LIGA

I. TEMELJNE ODREDBE

Clanak 1.
Pravilnikom o uvjetima organiziranja zagrebacke lige za MLADE LADETE i zagrebacke
lige za POCETNIKE (u daljnjem tekstu ZG liga) u plivanju, utvrduju se osnovna nacela na
kojima se temelji sustav natjecanja (discipline, kategorije, organizacija natjecanja, pravo
nastupa, satnica....).

Clanak 2.
Kako bi klubovi ostvarili kontinuitet u trenaznom procesu i kroz natjecanja vrsili kontrolu 1
razvoj forme sportasa, Zagrebacki plivacki savez organizira ZG ligu u plivanju, koja se odrzava
na pocetku svake natjecateljske sezone.

Clanak 3.

Pravo nastupa u ZG ligi imaju klubovi ¢lanice ZPS koji su u kao i njihovi natjecatelji licencirani
u dobnim kategorijama 2020/21 u Hrvatskom plivackom savezu.

Clanak 4.

Svaki pojedinac moze nastupiti u dvije discipline po programu.

Clanak 5.

Prijave se izvriavaju putem Lened programa (sa prijavljenim vremenom, rezultat
59:99. ili 00:00 neée se prihvadati) a kopija prijave Salje se obavezno faxom ili mailom
Zagrebackom pliva¢kom savezu.

Ukoliko plivaé/ica nije u programu Lened (a normalno je registriran/a pri HPS-u) to se treba
posebno naznaditi u_Kkopiji prijave .

e prijava Lened programom —utorak poslije 12h - do ¢etvrtka u 12h
e (iskljucivo odjave) do petka do 12 sati

Clanak 6.
Program natjecanja ZG lige moze trajati najvise Cetiri sata (4) sata ukljucujudéi i rasplivavanje

koje traje trideset (30) minuta . Satnica pocetka i zavrSetaka natjecanja dijelom (kroz jutarnji
program) treba biti prilagodena klubovima i terminima koristenja bazena.



Clanak 7.

ZG liga odrzava se pod rukovodstvom sljede¢ih duznosnika:

- organizatora natjecanja,

- mjerioca vremena

- obrada podataka,

- vrhovnog suca,

- startera

- 4 suca na okretu,

- 1 suca stila,

- izvjestitelja (spikera)- klub priredivac je duzan sam osigurati istog,
- sluzbeni lijecnik- klub priredivac je duzan sam osigurati istog

Prema potrebama jedna osoba moze obavljati 1 visSe navedenih duznosti zavisno od duznosti na
koju je rasporedena.

Sve sluzbene osobe moraju biti na listi HPS-a, s polozenim sudackim ispitom.

Klubovi priredivaci duzni su zbog epidemioloskih mjera prijaviti javno okupljanje u
nadleZnoj postaji, te osigurati lijenika i spikera kojeg ¢e platiti ZPS.

Clanak 8.

DISCIPLINE
ZG LIGA ZA MLADE KADETE

1 .kolo 14.11.(25m)

2.kolo 12.12 (25m)

10.04. 3. kolo (50m)

15.05. (4.kolo)

100 mjeSovito 400 slobodno 200 mjeSovito 100 delfin
50 delfin 50 prsno 100 slobodno 100 ledno
200 slobodno 50 ledno 100 prsno 50 slobodno

Po zavrSetku posljednjeg kola , 5 prvoplasiranih organizator nagraduje prigodnim poklonima.

Zbrajaju se bodovi iz maksimalnog broja otplivanih disciplina (¢lanak 4), ali u bodovanje
mogu u¢i i pojedinci koji sa manjim brojem disciplina ostvare ve¢i broj bodova.

U slucaju istog zbroja bodova prednost ima plivaé(ica) koji(a) ima najveéi broj bodova u
jednoj od isplivanih disciplina. Bodovi koji se ra¢unaju su bodovi koji su u danom trenutku u
sustavu HPS-a, prema zapisniku od svakog kola.

Nagrade ¢e biti urucene natjecateljima najkasnije tjedan dana nakon zavrSetka posljednjeg
kola.



ZG LIGA ZA POCETNIKE

25 slobodno (19.12) | 50 slobodno (06.02)
50 prsno 25 prsno
25 ledno 50 ledno
25 leptir 50 leptir
100 slobodno 100 mjesovito
8x25 metara 4x50 slobodno m
slobodno
(Am+47)***
4x50 slobodno z***

Pojedinac moZze nastupiti u dvije discipline po programu, a klub moZze prijaviti dvije Stafete.
Zg liga za pocetnike bit ¢e provedena kao ekipno natjecanje. Tri prvoplasirane ekipe bit ¢e
nagradene peharima zbrajanjem malih bodova sukladno Opéim propozicijama.; u svim
pojedina¢nim utrkama u muskoj i Zenskoj konkurenciji 20 prvoplasiranih natjecatelja, te 10 u
Stafetnim utrkama. Boduju se samo 4 plivaca po svakom klubu i po svakoj disciplini, koji ne

moraju biti unaprijed definirani. Jedna $tafeta ulazi u bodovanje.

ZPS zadrZzava pravo promjene termina , broja kola i disciplina.

Klubovi ée biti obavjeSteni o istom.




